20EK JE ZIN

naar de sauna - massage - uitslapen - lang bad nemen - manicure - verwendag
- niks moeten - urenlang bijpraten met vrienden - nieuwe mensen ontmoeten
- knippen, plakken, kliederen - ontbijten buiten de deur - naar een museum -
weekendje naar een stad - mooie bos bloemen kopen - met iemand lunchen -
in je eentje naar een wijnbar - naar de bioscoop - een clubje beginnen - alles
uitproberen in winkel voor kunstenaarsbenodigdheden - buiten zijn - binnen
blijven - rondstruinen door een oud industriegebied - achterover leunen -
puzzelen - naar de disco - wandelen in de natuur - fietsen - pyjamadag - het
gevoel van na het sporten - huis gezellig maken - urenlang dansen - een
cursus volgen - potje huilen - rommelen in huis - naar een pretpark - iets met
je handen maken - uitgebreid snuffelen in een boekenwinkel - over de grond
rollen van het lachen - naar een concert - het bos in - chips eten - een nieuwe
taal leren - een oude taal oppakken - met ogen dicht in de zon - een terrasje
pakken - lekker bewegen - op wereldreis - koffie drinken met een (nog)
onbekende buurtgenoot - een tijdschrift van voor tot achter uitlezen - voluit
zingen - dwalen door een onbekende stad - iets nieuws leren - picknicken -
tuinieren - samen met iemand koken - zwemmen - in je blootje zonnebaden -
zonsondergang bekijken - lekker kliederen - een zielige film kijken - vogels
kijken - rolschaatsen - op blote voeten buiten lopen - journalen - breien -
haken - borduren - naaien - weven - huiskamer opnieuw inrichten - lekkere
maaltijd koken - knuffelen - schilderen - tekenen - kleien - een zine maken -
schatzoeken in de kringloopwinkel - idee dat al hele tijd op Pinterest staat
uitproberen - backpacked de wereld rond - gedicht schrijven - even helemaal
niks - spannend boek lezen - een taart bakken - spelletjes spelen - hobby van
vroeger oppakken - mediteren - planten kopen - die ene kast opruimen -
brood bakken - vrijpartij - nieuw restaurant uitproberen - iets voor jezelf
maken - staycation - brief schrijven aan een vriend - naar het strand - zelf

verse pasta maken - in je eentje op reis - even helemaal niet bereikbaar zijn



